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Introducao g&@z@

A PeNSE, em sua quinta edicdo, consolida-se como o principal inquérito nacional voltado a
Investigacao de atitudes, habitos e cuidados de saude entre os adolescentes brasileiros,
fortalecendo o Sistema de Vigilancia de Fatores de Risco de Doencas Cronicas Nao
Transmissiveis do Ministério da Saude e subsidiando politicas publicas voltadas a promocao
e a protecao da saude da populacédo, dado que diversos comportamentos adotados na
adolescéncia tendem a persistir ao longo da vida adulta.

A PeNSE fornece, também, informacdes para o acompanhamento e avaliacao do Programa
Interministerial - Programa de Saude na Escola — PSE.

A PeNSE 2024 e a primeira edicao apo0s a crise sanitaria causada pela COVID-19, o que
possibilita o fornecimento de informac6es sobre a realidade atual, permite um melhor
direcionamento de politicas publicas de recuperacao e de promocéao da saude dos
adolescentes e jovens brasileiros, grupo populacional tdo especificamente atingido pela
pandemia.
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Introducao

A PeNSE traz o grande diferencial de
ser um inqueérito nacional
autoaplicavel, sem nenhuma
Intermediacao, com garantias do
anonimato e sigilo das informacoes,
realizado com a populacao adolescente.

Nesse sentido, a PeENSE € um inquérito
adequado para tratar de temas
sensiveis, com grande aceitacéo e
exibindo fidelidade nas respostas.
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Edicdes disponiveis na internet gf@z@
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EMSE

PeNSE 2024 — Caracteristicas da Amostra L 2024

PARAMETRO CARACTERISTICA
Escolares matriculados e frequentando regularmente do 7° ao 9° ano do Ensino
Populacdo pesquisada Fundamental e da 12 a 32 séries do Ensino Médio (turnos matutino, vespertino e
noturno), de escolas publicas e privadas com, ao menos, 20 alunos matriculados.

Questionario do aluno: todos os escolares das turmas selecionadas na amostra
Unidade informante Questionario do ambiente escolar: responsavel da escola com turmas selecionadas na
amostra.
Escolares de 13 a 17 anos das turmas selecionadas na amostra que concordaram em

Unidade de analise participar da pesquisa e atingiram os critérios de validade estabelecidos.

Abrangéncia e
desagregacao geografica Brasil, Grandes Regides, Unidades da Federacdo, Municipios das Capitais.
dos resultados

Total planejado de municipios na amostra 1.282

Total planejado de escolas na amostra 4. 401
Total de escolas coletadas 4278
Questionarios do aluno coletados 150.385

Questionarios do aluno analisados’ 118.099

Escolas nao coletadas 123
Recusas de escolas 11

* Registros de estudantes de 13 a 17 anos.
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Testes Cognitivos e de Tempo de Aplicacao N@B
L i

& 2024

Em 2024, a pesquisa contou com a atualizacdo e adequacao do questionario para atender as
necessidades de incorporacao de novos indicadores, expressa pelo Ministerio da Saude e demais
pesquisadores usuarios de informacéao.

Foram realizados Testes que avaliaram a compreensao dos enunciados, o conhecimento de
termos regionais e o tempo de aplicacdo do questionario em Municipios das Capitais e do interior
(Acre, Alagoas, Rio de Janeiro, Santa Catarina e Goias).

16 escolas das redes publica e privada foram visitadas e 477 estudantes participaram das duas
etapas de teste (O que resultou em ajustes tendo em vista diferencas linguisticas regionais e a
necessidade de enunciados mais objetivos e compativeis com o entendimento e o tempo de uma
aula).
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Instrumentos de coleta Dﬁ;
Dispositivo Movel de Coleta - DMC

PENSE - Homokogacto va.03 v Bn tes0 . . . . ,
A coleta foi realizada com o Dispositivo Movel
B"sl de Coleta - DMC, que corresponde a um
&7 2024 smartphone onde séo inseridos 0s
Pesquisa Nacional de Saiide do Escolar guestionarios estruturados.

Questionario do Aluno € preenchido pelos
escolares da turma selecionada.

ATz e Questionario do Ambiente Escolar é
preenchido pelo(a) diretor(a) ou responsavel da
escola selecionada.

&2 /IBGE

©
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Instrumentos de coleta - telas £ 2024

PENSE - Treinamento v1.5.3 @ Bs3% 1812 PENSE - Treinamento v1.1.0 ¥ Be% 0945 PENSE - Treinamento ¥1.1.0 ¥ Bom 1517 PENSE - Treinamento v1.1.0 ¥ B 1526

RNSE | RNSE || RMSE § RNSE

Pesquisa Nacional de Saude do Escolar Ez;quiuszsgzr;??:agi&;zas:r?: fot:jrga 7 2 ' E S C 0 L A
o pais, pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) em
ALU N 0 parceria com o Ministério da Salde Fim do questiondrio. Vocé

(MS) e o Ministério da Educagéo (MEC),
com o objetivo de ajudar na orientagao deve permanecer em seu

Pesquisa Nacional de Saude do Escolar

de politicas publicas voltadas para lugar e informar ao Técnico
a salde dos(das) adolescentes do IBGE que terminou de
brasileiros(as). responder o questionario.

Neste questiondrio, serdo levantados Agradecemos a sua
dados sobre saldde bucal, consumo o %
alimentar, pratica de atividade fisica, participagao.
imagem corporal, seguranga, situagdes

em casa e na escola, acesso a servigos

de salde, satde sexual e reprodutiva,

uso de cigarro, de bebidas alcodlicas e

drogas.

Vocé néo serd identificado(a). Suas

respostas serdo mantidas em sigilo e

apenas o resultado geral da pesquisa

anrd Aivmilanda Cviatam AiiantAns

>
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Temas dos questionarios

Questionario do Ambiente Escolar

Blocos tematicos

Informacdes Gerais
Atividade fisica
Alimentacéao

Saneamento basico e higiene

Seguranca
Politicas de saude

TOTAL

NO
Questoes
16

15
14

10

8
8

71

RESE

Questionario Aluno

Blocos tematicos

Informacodes gerais
Alimentacao

Atividade fisica

Uso de tabaco

Bebidas alcodlicas

QOutras drogas

SituacOes em casa e na escola
Saude mental

Saulde sexual e reprodutiva
Higiene e saude bucal
Seguranca

Uso de servico de saude
Imagem corporal

Sua opiniao

NO
Questoes
19
36
10
13
9
8
15
7
13
8
24
11
3
1
TOTAL 177
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Estratégias de sensibilizacao

Pesquisa Nacional

em parceria com o Ministério da Sadide e o apoio do Ministério da Educacao,
secretarias estaduais e municipais de satde e educacao,
em escolas puablicas e privadas de diversas cidades do pais.

A PeNSE tem por objetivo investigar fatores de risco e protecao a satde dos(as)
adolescentes para orientar acoes destinadas a esse grupo populacional.

ﬁ/ | | A . | ~ é/ o I "
A pesquisa sera realizada com estudantes do 7° ano do ensino fundamental

ao 3° ano do ensino médio selecionados por amostragem.

Os estudantes e escolas nao serao identificados. Todas as respostas sao confidenciais.
Somente o resultado geral da pesquisa sera divulgado.

Suas respostas contribuirdo para conhecer melhor a satde de todos(as) os(as)
adolescentes brasileiros(as). Os resultados da PeNSE podem

ser consultados no portal do IBGE (www.ibge.gov.br).

A PeNSE, além de estar submetida a Lei no 5.534/68, que dispde sobre a obrigatoriedade
da prestacao de informacoes estatistica ao IBGE, segue as orientacoes da Comissao de
Etica em Pesquisa (CONEP) e do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que sao
responsaveis pela preservacao da integridade e dignidade dos adolescentes brasileiros.

O IBGE agradece a sua colaboragao.
0»ibgenhcml fici @ i ficial o c ¢ B ibaeoticial

www.ibge.gov.br  0800-721-8181
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MOZZI_ de Saude do Escolar

Em 2024, o IBGE realizara a 5° edicao da Pesquisa Nacional de Saide do Escolar (PeNSE),

RESE

A PeNSE aplica a estratégia de sensibilizacao
voltadas para gestores das secretarias estaduais e
municipais de educacéao e de saude, bem como para
diretores ou responsaveis pelas escolas e seus alunos.

Materiais de sensibilizacéo:
Cartaz e Folder com resultados de edi¢cOes anteriores.
Video de motivacéo para os escolares.

A adeséo conseguida para a pesquisa € muito grande.

Em 2019 nenhuma e em 2024 apenas 11 escolas
permaneceram como recusa.

Entre os escolares a recusa ndo passou de 0,5%.
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05 dados da PeNSE 2019 ndicaram que 35,4% dos esc
a 17 anos de idade {2 tiveram relagda sexual alguma vez,
percentual mais elevado para os meninos (39,9%) comparade ao
observado para as meninas (31,0%). Quanto ac uso de camisinha ou
presenvativo na pimeira relagdo sexual, esta foi uma caractenstica de
63,3% dos escolares. No entanto, parcela dos escolares delxa de usar
a camiginha nas relaghes sexuals sequintes, © que aumenta o risco de
infeccdes sexualmente transmissiveis e de grawidez precoce.

00

Uso de drogas ilicitas Satde Mental 9:9.9

A pesguisa mostrou que, em 2019, 13,0% dos escolares de 13 3 17 0 indicador de autoavaliacho de sadde mental negativa levou em consideracio oo

anos [& haviam usado alguma droga ilkita em algum momento da onco- aspectos sobre oS dos de 00
vida. Os estudantes da rede pablica apresentaram maior percentual de preccupacdo com s coisas comuns do dia 3 dia; semmen:o de tristeza;

exposicaa (13,3%) do que as da rede privada {11,4%). sentimento de que ninguém se preccupa com ele; sentimento da writagao, 00

mau humor; de que 3vida ndo vale a pena ser vivida). o900

Iniciacao sexual e uso de preservativos A sadde renial ol D0 Moo cxlat ey oo e

L B

o0

Percepcao de seguranga

Folder

que 0 adolescente deu como resposta “na maioria das vezes” ou “sempre*
para a0 menas quatro dos cinco aspectos. Nesse sentido, a autoavaliagdo em
salde mental foi negatva em 17,7% dos escolares de 13 @ 17 anos. Essa
autoavaliagda negativa aumentava com a idade e as meninas apresentaram
um percentual trés wezes maior comparado tom o observado para s meninos,

Percentual de escolares de 13 8 17 anos cuja sutosvaliagio em saide mental
foi megativa, nos 30 dias anteriores 3 pesquisa, com indicacso do intervalo
de conflanga de 95%, segundo o sexo, 05 Gerupes do Idade ¢ a dependincia

admimistrativa da escola - Brasil - 2019

s
Acerca das condiches de seguranca e exposicao ao risco dos estudantes e
no trajeto de casa para a escola ou da escola para a casa & 3 percepKao e
de sequranga na escola, 0s resuitados mastraram que 11,6% dos Me
estudantes de 13 a 17 anos deixaram de ir & escola porque nao s2 -
sentiam seguros no trajeto da <asa para a escola ou da escola para L
2 casa ¢ 10,8% faltaram 20 menos um dia nos 30 dias anteriores & “«
PesquESa por nao de se sentirem seguros na escola bt oot H i ' d
P
= : w Pesquisa Nacional de
. B9 b
“ & i i ide do 1
Bullying “a B i A i Saude do Escolar

Em 2019, 23,0% dos escolares afiraram terem se sentido humilhados e My e L
por provotacies dos cokegas nos 30 dias anterores & pesquisa, Os
percentuals foram maiores entre as meninas (26,5%) do que entre 05 #

meninos (19,5%). A pesquisa investigou ainda sobve o oyberbullying
e os resultades mostraram que 13,2% dos escolares ja se sentiram
ameagados, ofendidos ou humilhados nas redes sociais ou aplicativos
de celular. A wu.kma desse tipo de Lulh!ra foi mais elevada para as
menings 16,29 ,2%), A pedtica de bullying
também fol observada em U 0% dos estudantes, cufo percentual
€fa proporcianalmente maior entre o5 estudantes do sexo masaulino
{14,6%) do que do feminino {9,5%).

Percentual de escolares de 13 2 17 anos, com indcacdo de intervalo
e confianga do 95%, por posigio assumida na efetivagao
da pritica de bullying, seguato o sexo ¢ a dependingia administrativa da
escols - Brasil - 2019

= a0 " s 2y
B> =
(= 1

w Eﬂn r"vx [

}"

W v Cmasar

Ambiente Escolar

A PeNSE mvestiqa também, por meio do questiondrio aplicado aos diretores
ou resporsdveis pela escola, uma sirie de questdes reladonadas 3o amblente
e&(o!a- Em 2019, os lﬁul(adﬂi mostraram, poe exemplo, que 58,1% dos

darede pabi las que tinham intemet disponived
para o aluncs, enquanto na rede privada o percentual era de 74,4%. Qutro
aspecto pesquisado foi a oferta de sabdo pelas escolas para a lavagem das
mdos e os resultados indicaram que 55,4% dos estdantes da rede piblica
©97.5% da rede priveda estavam em escolds que oferedam esse importante
item de higiene,

Leia o Qrcode acima e saiba mass sobre a PeNSE

O vonsa @) neotcins @ ramostent [l vvsonunice @ stacotein

www.ibge.gov.br 0800 721 8181

SIBGE it Bl
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Operacao de campo e logistica

Total planejado de municipios na amostra

Total de escolas coletadas

Questionarios do aluno coletados

1.282

4278
190.385
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Informacoes gerais

PNSE

& 2024
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HSE

Caracteristicas basicas da populacao de estudo & 202%

A PeNSE 2024 estimou em 12 359 709 , o numero de escolares, de 13 a 17 anos,
frequentando as escolas, no Pais.

7892 810 de 13a 15 anos (63,9 %) 4466 899 de 16 a 17 anos (36,1 %)

meninas 6 192 129 (50,1%)
meninos 6 167 580 (49,9 %)

10 418 358 em escolas publicas (84,3 %) 1 941 351 em escolas privadas (15,7%o)

Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua - PNAD Continua, a
taxa de escolarizacao alcancou 93,4% entre jovens de 15a 17 anos e 99,5% entre 6 e 14
anos de idade, em 2024.
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Escolaridade materna
2NSE

Grafico 2 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que informaram escolaridade
materna, com indicacao de intervalo de confianca de 95%, por edicao da
pesquisa, segundo o nivel de escolaridade - Brasil - 2015/2024

%

100,0 A escolaridade materna
90,0 ’ .
é um dos determinantes
80,0 0@
L sociais fortemente
- associados ao
50,0 desenvolvimento infantil,
40,0 a saude e ao bem-estar
A 25055 oA /23,4 236 0,6 228 de criangas e
= L : =
20.0 e 136 137 199 L : adolescentes
= T o ;;' I C
10,0
0,0
Nenhuma instrucao  Ensino fundamental Ensino médio Ensino superior Nao soube
ou ensino completo ou completo ou superior completo informar
fundamental meédio incompleto incompleto
incompleto
2015 2019 2024

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude dao
Escolar 2015/2024.
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Posse de bens e servicos

Grafico 5 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos que informaram possuir
bens e/ou servicos no domicilio, com indicacao do intervalo de confianca
de 95%, por dependéncia administrativa da escola, sequndo o tipo de bem
e/ou servico - Brasil - 2024

93
Empregadola) domésticola) —5.4
245
98,3
Banheiro complato

dentro deo casa L

89,9
429
Motocicleta/Moto — 452
30,3
59,3
Carro — X1
879
96,6
Acesso a Internet
em casa =2y
99,7
504
Computador ou notebook —
89,2

92,0

Telefone colular = 909
98,0

] T T T T T T T T T o

0,0 00 200 300 400 &00 €00 700 8O0 900 1000

. Total Publica . Privada

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdo de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesguisa Nacional de Sadde do
Escolar 2024,



Situacoes em casa e na escola
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Contexto Familiar E,:@B

& 2024

Entendimento dos pais quanto aos
problemas e as preocupacoes dos filhos

Do total dos escolares, 63,4% responderam que os pais entenderam seus problemas e
preocupacoes. Uma diminuicao em relacao a edicao de 2019 (66,6%), um declinio de 3,3
P-P.

Para as meninas esse entendimento foi de 60,3% enquanto para os meninos foi maior
66,5%

* Osescolares darede privada (69,9%) se consideram mais bem compreendidos do que
seus colegas da rede publica (62,1%)
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Bullying Dﬂk%z@

No Brasil, 59,7% dos estudantes declararam nao ter sofrido bullying, enquanto 27,2%
relatam ter sofrido duas ou mais vezes, o que indica gue mais de um quarto dos
estudantes vivenciaram situacoes recorrentes de bullying, nos ultimos 30 dias
anteriores a pesquisa.

Comparacao entre 2019 e 2024

« Uma tendéncia de aumento do percentual de estudantes declarando sofrer bullying
no Brasil, subindo de 23,0% (2019) para 27,2% (2024);

* Leve reducao dos que declararam nao sofrer bullying, caindo de 60,5% (2019)
para 59,7% (2024).

 Essa situacao indica que mais estudantes passaram a vivenciar situacoes repetidas de
violéncia entre pares ao longo das duas edicoes.

* As Regides Norte (21,7% — 26,6%) e Nordeste (22,1% — 26,8%) foram as
regioes com mais escolares relatando bullying na edicdo de 2024.
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Bullying - Dados por sexo

Declararam nao sofrer bullying

62,7% dos meninos e 56,7% das meninas

Declararam sofrer bullying

30,1%

Meninas

24,3%

Meninos

A Regiao Sudeste se destaca
negativamente (28,1%), com
31,1% das meninas relatando
terem sofrido bullying de
forma mais recorrente.

A Regidao Sul apresenta o0s
melhores  resultados  para
ambos 0S Ssexos, com menor
percentual de bullying aos
meninos (22,4%) e meninas
(28,9%).

RMSE

& 2024
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Bullying—-D enci inistrativa d
ullying — Dados por dependéncia administrativa da E\'*@ZE

Declararam ser vitima de bullying
* Escola publica (27,2%)
* Escolas privada (27,5%)

Indicando que o bullying € um problema presente
em ambas as dependéncias administrativas.

Na Regido Norte, ser alvo bullying € mais elevado
na rede privada (28,8%0) do que na rede publica
(26,490).

No Sul, observa-se a menor incidéncia em ambas as redes, especialmente na privada
(24,9%). Ja na Regido Sudeste, 0s percentuais sao elevados e idénticos (28,1%) nas
duas redes, sugerindo um problema generalizado na regiao.
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Praticaram bullying Emgjgzng

No Brasil, 13,7% dos estudantes declararam
ter praticado bullying nos ultimos 30 dias
16.5% anteriores a pesquisa.

Quanto a dependéncia administrativa das
escolas, alunos das escolas privadas (14,0%)
e das escolas publicas (13,6%0) tém

. . percentuais muito proximos, indicando que a
Meninos Meninas L. .
pratica de bullying ocorre de forma
semelhante nas duas redes de ensino.
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RMSE

Principais motivos por ter sofrido bullying £ 2024

v’ Aparéncia do rosto ou do cabelo (30,2%)
v’ Aparéncia do corpo (24,7%)
v’ Cor ou raca (10,6%)

v'Uso de roupas, sapatos, mochila ou material escolar usado pelos estudantes
(10,1%)

A deficiéncia do escolar, aparece com menor percentual (2,6%)

Nao teve motivo (26,3%) indica um percentual alto de parte dos escolares
gue nao consegue identificar uma causa especifica para o bullying sofrido.
Outros motivos (36,3%) continua com percentual elevado, sugerindo a
existéncia de multiplas causas nao especificadas ou outras dificuldades.
Esse percentual na edicao de 2019 era de 60,7%.
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Cyberbullying %

12,7% sofreram cyberbullying

#%*&!

Meninas 15,2% | Meninos 10,3%

Os alunos de escolas publicas (13,4%) tinham percentuais pouco mais
elevados do que os de escolas privadas (9,4%).




Habitos alimentares
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Alimentacao escolar: oferta e consumo @%ﬁ

OFERTA: 86,4% estudantes em escolas que | -
Percentual de escolares de 13 a 17 anos em escolas que informaram oferta de refeicdes

informaram oferta alimentagéo: 97,4% na rede para alunos, com indicacéo de intervalo de confianca de 95%, por dependéncia
pt’lblica administrativa da escola, segundo a etapa e o turno de oferta - Brasil - 2024

Queda em relacdo a 2019 (99,4% estudantes
rede publica)

111 Iﬂ W

Oferta rede publica distante meta PNAE de
universalizacao duas etapas de ensino e turn
noturno (Grafico)

CONSUMO semanal (informacdo do escolar) B0 942 95,8 I |

* Sem consumo: BR -17,3% (publica—17,3%) 730 685 652 671 =

* 3 dias ou mais: BR - 51,4% (publica — 51,2%) 9158
D Gy

Regiao Norte: apenas 45,2% escolares brasileiros 6° 20 9° ano Ensino médio Manhs Tarde =

consumiram refeicdes “3 dias ou mais” (publica: Etapa de oferta Tumo de oferta

45,0%) Total Privada
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Ambiente alimentar escolar (contexto) @%2@

Brasil, 32,4% estudantes com acesso Bebedouros com agua potavel
cantina em suas escolas (publica: 21,6%) & acessiveis - 97,4% estudantes
O
Cantinas predominantemente disponiveis
aos alunos da rede privada (90,4%) Cozinha para preparo de refeicdes -
Pontos venda alimentos e bebidas entorno predominante alunos da rede publica
>>> escolas 45,3% alunos (publica: 47,0%; (97,1%)
privada: 36,5%) Brasil, escolas 92,2% jovens tinham
cozinha (privada: 65,8%)
71,9% estudantes brasileiros beneficiados Refeitérios disponiveis escolas 75,9%
Kefs. ?Coe? (E::I::I;\gao A""_‘j“tar = ((( estudantes, sem diferenca estatistica
utriciona promovidas em suas sienificativa
escolas »ETE@ °
>>> 94,7% alunos frequentava escolas que adotavam alguma norma de regulacao na

venda bebidas e alimentos no ambiente escolar
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Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

Consumo de alimentos industrializados (AUP)

Percentual de escolares de 13 a 17 anos que consumiram alimentos
ultraprocessados - AUP no dia anterior a pesquisa, com indicacdo de intervalo
de confianca de 95%, por edi¢cdo da pesquisa, segundo o alimento consumido

- Brasil - 2019/2024

Sobremesas industnializadas

Pao

Refrigerante

Biscoto salgado

Biscoito doce

Produto carneo

Margarina

Molho industrializado

Suco de fruta em caixinha

Suco em pd

Bebida achocolatada

Refeicdo pronta industrializada

logurte com sabor

43,9

43,3

42.8

42,1

41,8

38.7

30.7

28.0

24.8

23,3

21.9

15,1

14,7

|_|
33.1 =
o
42.0 H
'_'
40.8 =
o
49,3
=
46,8
|_|
39.7 FH
[
40.5 FH
|_|
30,2 H
24,7 I|:||
|_|
24.8 FH
25.4 8 E
H
20.8 H
H
16.4 FH

RMSE

& 2024

2019/2024
Aumento: sobremesas industrializadas (32,6%)

Queda: consumo refei¢cdes prontas
industrializadas (27,4%), biscoitos salgados tipo
chips (14,6%), achocolatados (13,8%), biscoitos
doces (11,1%), iogurte com sabor (10,4%),
molhos industrializados (7,3%),

Queda margarina - refletir ajuste redacao 2024

Meninas - menor consumo refrigerante, suco em
po, biscoito industrializado doce , produtos
carneos e paes industrializados

Publica — maior consumo suco em po, iogurte
com sabor, biscoitos doces e salgados, produtos
carneos, margarina, refeigcoes prontas
industrializadas e sobremesas industrializadas
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Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

Consumo de alimentos marcadores de alimentacao
saudavel (MAS) no dia anterior a pesquisa

Investigacao iniciada 2024

Verduras e legumes consumidos por
menos 30% escolares. Nao consumo
atingiu 49,1% (maior mocgas)

Nao consumo frutas chegou a 51,4%

Mog¢as — menor consumo de nove MAS:

(1) batata inglesa, mandioca, cara ou
inhame; (2) leguminosas; (3)
oleaginosas; (4) carnes; (5) ovos; (6)
laranja, banana etc; (7) mamao, manga
ou pequi; (8) abdbora, cenoura etc; (9)
alface, couve, brdocolis etc.

Privada — maior consumo sete MAS: (1)
cereais, (2) raizes e tubérculos, (3)
carnes, (4) oleaginosas, (5) verduras, (6)
legumes e (7) laranja, banana, maca ou
abacaxi.

Percentual de escolares de 13 a 17 anos que consumiram alimentos marcadores de
alimentacéo saudavel — MAS no dia anterior & pesquisa, com indicagao de intervalo de
confianca de 95%, segundo o tipo de alimento consumido - Brasil - 2024

Arroz, macarrdo e milho verde 80,8
carne de boi, porco, frango ou peixe 74,9
Feijdo, ervilha, lentilha ou grio de bico) 58,9 H
Laranja, banana, maca ou abacax 459 H
Tomate, pepino, abobrinha, berinjela, chuchu ou beterraba 33,2 H
Owao frito, cozido ou mexido i H

Alface, couve, brocolis, agrido ou espinafre 29,2 H

Batata inglesa, mandioca, cara ou inhame 254 H

Abdbora, cenoura, batata-doce ou quiabo 209 H

Mamdo, manga ou pequi  FI0REH

Amendoim, castanha de caju ou do Para 40,0°H

EHSE

& 2024



Percentual de escolares de 13 a 17 anos, com indicacao do
intervalo de confianca de 95%, por indicadores de realizacéo
das refeicdes, segundo a edicdo da PeNSE Brasil - 2015/2024

Perfil de realizacdo de refeicbes D;&%g

Intensificagao periodo 2024 sem
diferengas sexo e 3,7% superior na
rede privada

Estabilidade. 2024 — superior em menore
idades (72,6%), sexo masculino (72,4%),

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE &S IBGE I

68,7 ?2,0E
= " 68,8
63,6 -FL ’
L 4 -3
59,6 59,3
2015 2019

—g— Consumo habitual de café da manha

Refeicoes concomitante a outras atividades

rede publica (68,9%). Extremos regionais:
Sudeste (65,9%) X Norte (73,7%)

Queda 6,3% entre 2015 — 2024
diferencas regionais Norte: 67,8%
X Sul: 51,3% e 23,7% superior
entre rapazes.

2024

Habito de realizacao de refeicoes com pais ou responsaveis com frequéncia semanal igual ou superior a cinco dias
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Atividade fisica

EMSE:

& 2024



Comportamento sedentario D:@B

& 2024

Percentual de escolares de 13 a 17 anos com comportamento sedentario, com indicacao do
intervalo de confianca de 95%, por indicador de tempo de comportamento sedentario, segundo
0 sexo, a dependéncia administrativa da escola e os grupos de idade - Brasil - 2024

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE &S IBGE I

T
Os dois indicadores .
. == T
apresentam maior 36,7 © 3o 36,2 36,0, = = %0 339
proporcdo de - = =
compottgmento 44,5 44,0 451 41.9 447 44 4
sedentario entre
estudantes da rede
privada | |
BRASIL Homem Mulher Puablica FPrivada 13ai1banos 16e 17 anos
Sexo Dependéncia administrativa Grupos de idade

Tempo de tela sedentario superior a duas horas diarias assisitindo televisdo

Tempo de comportamento sedentario superior a frés horas diarias fazendo atividades sentado



&2/BGE

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

Atividade fisica acumulada

Percentual de escolares de 13 a 17 anos com tempo de atividade fisica acumulada nos
sete dias anteriores a pesquisa, com indicagcao do intervalo de confianca de 95%, por
nivel de atividade fisica acumulada e edi¢cdo da pesquisa, segundo as Grandes
Regides - 2019/2024

I
. I 61,8 58.4
28,1 30,6
- =Xz
8,7 9,7
Fisicamente ativos Insuficientemente ativos Inativos
2019 = 2024

2 300 minutos

RMSE

& 2024

Somatdrio dos tempos de
atividade fisica da semana
anterior a pesquisa informados
pelos escolares em oito quesitos
gue contemplam trés dominios
da pratica de atividade fisica:

e deslocamento entre casa e
escola,

* aulas de educacao fisica na
escola e

e atividades fisica
extraescolares.

Obs.: ajustes redagao quesito
aulas educacao fisica.
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Grafico 23 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos com atividade fisica acumulada
hus sete dias anteriores a pesquisa, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
por nivel de atividade fisica acumulada, sequndo o sexo, a dependeéncia

9%,
100,0

90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

"

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacgao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do

Escolar 2024,

Atividade fisica acumulada

administrativa da escola e os grupos de idade - Brasil - 2024

398
- i
214
j—
13,3
6.2 =
= =
Homem Mulher
Sexo

291

10,2

Publica

Dependéncia administrativa

Ativos

38,6
T
71
Privada

Inativos

13 a 1% anos 16 & 17 anos

Grupos de idade

EHSE

& 2024
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Grafico 34 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos em escolas que informaram a
disponibilizacao de infraestrutura para pratica de atividade fisica, com indicacao de
intervalo de confianca de 95%, por dependéncia administrativa da escola, segundo o

tipo de infraestrutura disponibilizada - Brasil - 2024

F & 2024

%
100,0 a
91,6 90,5 974 92,3 96 8 95,6 “I""’ 975 93,6 : 976
gﬁ,ﬂ = I Eﬂ,4 31‘.1
16,7
80,0 83 757 | h
70,0 — 627
60,0 — I
50,0 —
40,0 —
30,0
20,0 -
10,0 —
0,0 -
Atividades CQuadra de Material para Vestiarios Participacao
orientadas por esportes (1) atividade fisica separados Em jogos
professor suficiente em por sexo (1) interescolares
quantidade (1)

| Total Pablica | | Privada

928

Participacdo
em jogos
interclasse

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesqguisas, Coordenagao de Populagio e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Sadde do Escolar 2024,

(1) Apenas infraestrutura em condigdes de uso.
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Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

Dois dias ou mais

Um dia

Menhum dia

Aulas de educacao fisica na escola D;%ZE

Percentual de escolares de 13 a 17 anos que tiveram aula de educacao fisica nos sete dias
anteriores a pesquisa, com indicacao do intervalo de confianca de 95%, por edicdo da
pesquisa, segundo o numero de dias com aulas de educacéo fisica - Brasil - 2019/2024

KT |

28,5

41,6

42,3

21,0 =

28,8

2018

2024

Segundo o Guia de atividade fisica para a
populacdo brasileira:

* Devem ser oferecidas, pelo menos, trés
aulas de educacao fisica de 50 minutos
cada, por semana.

* Orienta que os professores adotem
estratégias que mantenham os estudantes
fisicamente ativos e participativos na
maior parte da aula,
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Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

R

Cigarro e outros produtos do tabaco

Segundo a OMS o tabagismo é a principal causa de morte evitavel no
mundo, € um fator de risco para as quatro principais DCNT: doenga
cardiovascular, doenca respiratoria cronica, cancer e diabetes.

Essas doencas sao responsaveis por 70% de todas as mortes no mundo,
das quais 38% ocorrem prematuramente, ou seja, entre 30 e 70 anos.

(GBD 2015 Tobacco Collaborators, 2017)
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Grafico 36 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos que fumaram cigarro
alguma vez, com indicacao do intervalo de confianca de 95%, por edicao
da pesquisa, segundo as Grandes Regioes - 2015/2024
%

100,0

90,0 Experimentacao: Queda em relacao
80,0 a 2019 de 18,1%, principalmente no
70,0 Sul (25,3%)

e0,0

60,0

r

40,0 l

28,6 285 275
00 \ r v EE,E EqrE

: 229 736 20,7 2 24,2 239 I T 213 I T
200 I. T 185 I I 19r5 178 166 I I 186 i
! - I - 1-1I g I
10,0
0,0
Erasil Morte Mordeste Sudeste Sul Centro-Oeste
2015 2019 2024

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do
Escolar 2015/2024.
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100,0
20,0
80,0
70,0
&0,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

Grafico 37 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos que fumaram cigarro alguma
vez, com indicacao do intervalo de confianca de 95%, por edicac da pesquisa,
segundo o sexo e a dependeéncia administrativa da escola - Brasil - 2015/2024

%

Experimenta¢ao: Queda mais acentuada na rede
privada (26,7%) do que na publica (16,5%) e entre os
meninos (18,7%) do que entre as meninas (16,8%)

240
22.9 338 " 225 218 228 B4 237 . 193 1
I. T 185 I 1~ 183 T T 188 Lo I .
e - T T 15,7
.. M5
Total Homem rMulher Fublica FPrivada
Sexo Dependéncia administrativa

2015 2019 2024

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacido de Populagio e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do
Escolar 20M15/2024.

EHSE

& 2024
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Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE

OMS - “Os cigarros eletronicos estao
alimentando uma nova onda de dependéncia
de nicotina”. “Eles sao comercializados como
uma forma de reducao de danos, mas, na
realidade, estao levando as criangas a ficarem
dependentes de nicotina cada vez mais cedo e
ameacando minar décadas de progresso” (etienne

Krug, diretor do Departamento de Determinantes, Promogdo e Prevencdo da Saude da OMS
Organizacdo Pan-Americana da Saude, 2025b)

o

a industria do tabaco esta reagindo com
novos produtos de nicotina, direcionados
agFESSIvamente d0Ss jovenS” (Tedros Adhanom Ghebreyesus,

diretor-geral da OMS World Health Organization, 2025c).

Cigarro eletronico

Fonte: https://www.cnnbrasil.com.br/saude/uso-de-cigarros-eletronicos-entre-
adolescentes-poe-colegios-em-alerta/
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Grafico 40 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos que alguma vez na vida
experimentou cigarro eletronico ou outros dispositivos eletronicos, com
indicacao do intervalo de confianca de 95%, por edicao da pesquisa,
segundo as Grandes Regioes - 2019/2024

100,0
90,0
a80.,0
70,0
800
0.0
(76,29
40,0

296
30,0 T

20,0 16,8
10,0
0.0
Brasil

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacido de Populagao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do

Escolar 201972024,

Mota: Sdo0 exemplos de outros dispositivos eletronicos: vaper, pod, e-cigarrette.

215

P
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Morte

Mordeste

2019

Sudeste

2024

38,3

21,0

Sul

23,7
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Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

Grafico 41 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos que usaram produtos %B

do tabaco nos 30 dias anteriores a pesquisa, com indicacao do intervalo de mzll‘
confianca de 95%, por edicao da pesquisa, segundo o tipo de produto do
tabaco utilizado - Brasil - 2019/2024

Cigarro eletrénico ou H 86 \ Os percentuais dos
outros dispositivos @ escolares que nao
aletronicos (vaper, .
pod, e-cigarretta) H 263 fizeram uso de outros

produtos do tabaco nos

30 dias anteriores da

pesquisa permaneceram
o228 praticamente inalterados:
MNarguile

icachimbo de agua) . 62’3% em 2024 e
61,7% em 2019

9
00 100 200 300 400 500 600 700 800 900 100,0

2019 2024

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Populagio e Indicadores Sociais, Pesquisa Macional de Salde do
Escolar 2019/2024.

(*) Dentre aqueles que alguma vez na vida experimentaram narguilé, cigarro eletronico ou outros dispositivos
eletronicos ou outros produtos do tabaco.
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Alcool D\FSE

& 2024

O consumo de alcool é considerado como um fator causal em mais de
200 doencas e lesoes.

Esta associado ao risco de desenvolvimento de disturbios mentais e
comportamentais, doencas nao transmissiveis graves, como cirrose
hepatica, alguns tipos de cancer e doencas cardiovasculares, bem
como lesoes resultantes de violéncia e acidentes de transito oanizacso Pan-

Americana da Saude, 2025a).
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A experimentacao do alcool reduziu em 15,3% de 2019 a
2024, sendo 16,6% entre os meninos e 13,9% entre meninas.

Grafico 42 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que experimentaram bebida
alcoolica alguma vez, com indicacao do intervalo de confianca de 95%, por sexo,
segundo a edicao da pesquisa - Brasil - 2015/2024

%

1.4 59 6

60,0 —
50,0 —
40,0 —
30,0 -
20,0 —

10,0 —

0,0 —

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacio de Populagio e Indicadores Sociais, Pesquisa Macional de Saude do
Escolar 2015/2024,
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Grafico 43 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos que experimentaram bebida
alcoolica alguma vez, com indicacao de intervalo de confianca de 95%, por Grandes
Regides e edicao da pesquisa, segundo o sexo - 2015/2024

100,0 o
90,0 —
[ar]
- T o
800 1 2 : =

— 64,6
H 69,8

— 619

Mulher Mulher

2019

. Brasl | Norte | Nordeste | Sudeste | | Sul Centro-Oeste

Fonte: IEGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Sadde do Escolar 2015/2024.
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Grafico 48 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos que consumiram doses
abusivas de bebida alcoolica, dentre aqueles que beberam nos 20 dias anteriores
a pesquisa, com indicacao de intervalo de confianca de 95%, por Grandes Regioes

e edicao da pesquisa, segundo o sexo - 2019/2024
%
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— 21,8
— 284

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Populacdo e Indicadores Sociais, Pesguisa Macional de Saude do

Escolar 2019/2024.
Mota: De acordo com a definigdo de “consumo abusivo de dlcool™, do Glossario desta publicacao.

PNSE

& 2024

Reducao do consumo
abusivo do alcool de 34,1%
para os meninos e 26,9%
para as meninas.

Reducao em todas as
regioes, mas quase
inalterado entre as meninas
do Norte (-1,6%) e mais
expressivo no Sudeste com
-47,8% para 0os meninos e -
42,2% para as meninas.
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Outras drogas
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Grafico 49 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que

experimentaram

drogas ilicitas alguma vez, com indicacao de intervalo

de confianca de 95%, por edicao da pesquisa, segundo o sexo e a
dependencia administrativa da escola - Brasil - 2015/2024

100,0 %

90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0

20,0
12,0130

10,0 L, = 83

0,0
Total
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Coordenacdo de Populacdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Macional de Sadde do

RMSE
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A experimentacao de
drogas ilicitas sofreu
reducao de 36,5% entre
2019 e 2024

A maior reducao se deu
entre os escolares da
rede privada, com
reducao de 50,3%
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* QOcorreram reducoes
em todas as UFs.

As maiores
reducOes ocorreram
no Parana (51,3%),
Amapa (48,1%), Sao
Paulo (47,9%), Santa
Catarina (45,6%),
Goias (42,9%) e
Mato Grosso do Sul
(42,3%).

Em 13 UFsa
reducao nao foi
estatisticamente
significativa.
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Grafico 50 - Percentual de escolares
de 13 a 17 anos que
experimentaram drogas ilicitas
alguma vez, com indicacao do
intervalo de confianca de 95%, por
edicado da pesquisa, segundo as
Unidades da Federacao - 2019/2024
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Grafico 52 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que usaram drogas nos 30
dias anteriores a pesquisa, por edicao da pesquisa, com indicacao do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regiodes - 2015/2024

%

50,0

45,0

400 Reducao do uso recente de drogas no pais de 39,7% 2019 a
2024.

35,0
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Estabilidade no Norte e Nordeste e maior redugao no Sul
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do
Escolar 2015/2024.
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Grafico 54 - Percentual de escolares de 13 a
17 anos que usaram maconha ou outras

drogas nos 30 dias anteriores a pesquisa, com

indicacdo do intervalo de confianca de 95%,
por tipo de substancia consumida, segundo
as Grandes Regides e as Unidades da
Federacdo — 2024

O consumo recente de maconha
supera o de outras drogas em todas
as Unidades da Federacao, porém,
em varias essa diferenca nao é
estatisticamente significativa, e em
algumas, como Amazonas, Mato
Grosso, Tocantins, Amapa e Sergipe,
essas duas prevaléncias se
aproximam muito.
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Iniclacao sexual

Grafico 55 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que tiveram relacao sexual
alguma vez, com indicacao do intervalo de confianca de 95%, por edicao da
pesquisa, segundo o sexo - 2015/2024
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Populacdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Salde do
Escolar 2015/2024.

REDE

- A adolescéncia é marcada
também pelo inicio da vida
sexual, que nem sempre é
acompanhado com o
conhecimento adequado pelos
adolescentes sobre saude
sexual e reprodutiva.

- Os adolescentes tém
postergado a iniciacao sexual.

- Dentre os escolares que ja
iniciaram a vida sexual, 36,8%
tiveram a primeira relacao com
13 anos ou menos de idade.
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Uso de camisinha ou preservativo

Grafico 58 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos, dentre os que ja tiveram
relacao sexual alguma vez, em que um dos parceiros usou camisinha na primeira
relacao sexual e na ultima relacao sexual, com indicacao do intervalo de confianca
de 95%, por ocasiao de uso, segundo os grupos de idade - Brasil - 2024
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacio de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do
Escolar 2024.

REDE

- Os adolescentes tém deixado
de usar preservativo na primeira
e na ultima relacao sexual.

- O Estado do Rio de Janeiro
apresentou o menor percentual
de uso de camisinha na primeira
e na ultima relacao (54,3% e
50,8%, respectivamente) e
também aquele com os
menores percentuais de alunos
que receberam orientacao na
escola sobre prevencao da
gravidez, HIV/AIDS e outras IST e
acesso a preservativos gratuitos.
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Grafico 59 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos do sexo feminino, dentre as
que ja tiveram relacado sexual alguma vez, que usaram contracepcgao de
emergéncia alguma vez, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdo de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Sadde

do Escolar 2024.

RESE

Uso da pilula do dia seguinte

(contracepcao de emergéncia)

-42,1% das meninas que ja iniciaram a vida
sexual usaram a pilula do dia seguinte
alguma vez (variacao de -3,4p.p.).

- 63,7% dos escolares a obtiveram em
farmacias (variacao de -4,5 p.p.) e 14,8%
nos servicos de saude (variacao de 3,8
p-p.).

- Na rede publica 33,2% ja fizeram uso e na
rede privada 30,4%.

- 24,6% dos adolescentes de 13 a 15 anos ja
fizeram uso e no grupo de 16 e 17 anos
39,4%.
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Recebimento de orientacdoes na escola @%2@

Grafico 60 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que receberam - Tem reduzido o perce ntual de
. orleptagao na escola sobre r?re\,:quao de gr_a\fldez, HI_V/AIDS ou outr?s adolescentes que recebera m
infeccOes sexualmente transmissiveis e aquisicao gratuita de preservativos, ] N
com indicacao do intervalo de confianca de 95%, por edicao da pesquisa, orienta Cao na escola sobre
segundo a orientacao recebida - Brasil - 2015/2024 ~ .
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‘onte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do
‘scolar 2015/2024.



Gravidez na

Grafico 62 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos do sexo feminino, dentre aquelas
que ja tiveram relacao sexual, que engravidou alguma vez, com indicacao do
intervalo de confianca de 95%, segundo as Unidades da Federacao - 2024
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Populacdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saade
do Escolar 2024.
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Comportamentos de risco no transito

Tabela 6 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos com tipos de comportamentos no
transito nos 30 dias anteriores a pesquisa, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
por edicao da pesquisa, segundo os tipos de comportamento - Brasil - 2019/2024

Tipos de comportamento no transito

Percentual de escolares de 13 a 17 anos (%)

2019

2024

Intervalo de
confianca de 95%

Intervalo de
confianca de 95%

Total Total

Limite | Limite Limite | Limite

inferior |superior inferior |superior
Nunca ou raramente usaram o cinto de seguranca estando
no banco da frente ou no banco de tras 321 31,3 329 338 329 34,6
Nunca ou raramente usaram o cinto de seguranca estando
no banco da frente 17,5 16,8 18,2 19,1 18,2 19,9
Nunca ou raramente usaram o cinto de seguranca estando
no banco de tras 30,2 29,4 30,9 31,2 304 32,0
Usaram capacete dentre agueles que andaram de
motocicleta ou moto 88,9 878 89,9 87,9 87 .1 88,7
Conduziram veiculo motorizado 33,0 323 33,7 34,2 333 35,0
Andaram em veiculo motorizado cujo condutor havia
ingerido bebida alcodlica 27,1 26,5 27,7 27,2 26,6 27,7
Andaram em veiculo motorizado cujo condutor usou celular 38,1 37,4 38,7 385 378 39,1

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do

Escolar 2019/2024.

REDE

- Os impactos decorrentes dos
acidentes de transito vao além das
estatisticas de mortalidade, visto
gue as condicdes de morbidade,
oriundas de lesdes temporarias ou
permanentes, impactam a
qualidade de vida das pessoas e 0
desenvolvimento socioecondémico.

- A morbimortalidade no transito
tem maior incidéncia na populacao
jovem.

- Verificou-se aumento em alguns

comportamentos de risco no
transito e estabilidade em outros.
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Grafico 63 - Percentual de escolares de 12 a 17 anos que nunca ou raramente
usaram o cinto de seguranca estando no banco da frente ou no banco de tras nos
30 dias anteriores a pesquisa, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Unidades da Federacao - 2024
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacio de Populagio e Indicadores Sociais, Pesquisa Macional de Sadde
do Escolar 2024,

Nao uso ou USo raro | i@%
. & 2024

de cinto de seguranca

- Aumento mais expressivo dentre os
escolares do sexo masculino (3,5 p.p.),
adolescentes com idade de 13 a 15 anos
(2,5 p.p.) e estudantes da rede publica (2,3
p.p.).

- Conhecer o comportamento dos
adolescentes no transito é importante nao
somente para avaliar o grau de exposicao
aos riscos no transito, mas sendo ainda de
grande relevancia para o desenvolvimento
de politicas e acdes que promovam um
ambiente mais seguro e uma reducao dos
custos sociais e econdmicos em razao dos
acidentes de transito.
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Percepcoes de inseguranca dos escolares D;%ZE

Grafico 64 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que nao compareceram a
escola por falta de seguranca no trajeto da casa para a escola ou da escola para a
casa e ha escola, com indicacao de intervalo de confianca de 95%, por dependéncia
administrativa da escola, segundo o indicador de inseguranca - Brasil - 2024

100,0 b

90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0 12,5 13,8 13,7 14,7
10,0 o = 5,4 = - 83

==
-
0,0

Falta de seguranca no trajeto Falta de seguranca na escola

Total Publica Privada

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do
Escolar 2024.

-12,5% dos escolares deixaram de
ir a escola por falta de seguranca
no trajeto e 13,7% por falta de
seguranca na escola (aumento de

2,9 p.p.).

- Maior absenteismo por
inseguranca no trajeto e na escola
na Regiao Norte (14,3% e 15,2%,
respectivamente).

- Na Capital do Rio de Janeiro
20,8% dos estudantes faltaram as
aulas por motivo de seguranca no
trajeto.

- Na Capital Cuiaba (MT) 20,4%
deixaram de ir a escola por falta
de seguranca na escola.
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Percepcoes de inseguranca dos diretores D;g@z[i
OuU responsaveis das escolas

- Os ambientes externo e interno aos espacos de convivio dos estudantes podem
influenciar as percepcdes de inseguranca deles.

- Foram consideradas seis situacoes de violéncia na localidade onde a escola esta situada
nos 12 meses anteriores a pesquisa: assaltos e roubos a pessoas, residéncias e comeércios
(28,4%); tiros ou tiroteios (13,6%); venda de drogas (38,0%); agressao fisica ou
espancamento (16,7%); assassinato (10,7%) e violéncia sexual (9,8%).

- Nas seis situacdes de violéncia analisados, o percentual de estudantes em escolas da
rede publica em que o diretor ou responsavel presenciou ou ouviu falar muitas ou
algumas vezes situacdes de violéncia foi maior que na rede privada.

- 7,7% dos estudantes estavam em escolas cujo diretor ou responsavel informou que teve
de suspender as aulas por motivo de seguranca.

- O Estado do Rio de Janeiro foi aquele que apresentou o maior percentual de escolares
impactados por essa situacao (25,6%).
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Acidentes ou agressoes sofridas

Grafico 66 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que sofreram
acidente ou agressao alguma vez nos 12 meses anteriores a pesquisa,
com indicacao de intervalo de confianca, segundo o sexo e a
dependéncia administrativa da escola - Brasil - 2024
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do

Escolar 2024.

REDE

- 45,9% dos escolares que
sofreram acidente ou agressao
deixaram de realizar atividades
habituais ou tiveram que
procurar um servico de saude
(aumento de 6,1 p.p.).

-47,5% dos escolares da rede
publica sofreram acidente ou
agressao com alguma gravidade,
enquanto na rede privada 40,0%.

- 22,6% apontaram o corte ou
perfuracao como o tipo de lesao
ou ferimento mais grave sofrido,
16,2% o0sso quebrado ou junta
deslocada. 43,0% apontaram
outra lesao.
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Envolvimento em brigas

Grafico 65 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que estiveram envolvidos
em briga com luta fisica nos 30 dias anteriores a pesquisa, com indicacao de
intervalo de confianca de 95%, por grupos de idade, segundo o sexo
e a dependéncia administrativa da escola - Brasil - 2024

12,6 168 174 12,9 13,2
1,2 "4 I ’ 1,7 '
' 8,7 = 78 9,2 g5 9.9
T L T 6,6 /4 47 . L ! 5,6
. T 1 =
T T L i gk .
Total Homem Mulher Publica Privada
Sexo Dependéncia administrativa
13 a 17 anos 13 a 15 anos 16 a 17 anos

‘onte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacgao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do
:scolar 2024,

, & 2024
- Além das mudancas

caracteristicas da idade, os fatores
socioeconOmicos e ambientais
podem influenciar também os
comportamentos de riscos dos
adolescentes, principalmente
aqueles que envolve um
comportamento agressivo.

- A maior prevaléncia de
envolvimento em brigas foi entre
alunos do sexo masculino (15,8%)
e escolares da rede publica
(11,7%).

- 3,9% envolvendo armas de fogo e
5,2% com armas brancas.



&2/BGE

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

100,0
90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

Agressoes sofridas

Grafico 67 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que foram agredidos
fisicamente alguma vez pela mae, pai ou responsavel nos 12 meses anteriores
a pesquisa, com indicacao de intervalo de 95%, por grupos de idade, segundo
0 sexo e a dependéncia administrativa da escola - Brasil - 2024
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude

do Escolar 2024.

REDE

-12,5% dos escolaresde 13 a 17
anos foram agredidos por outras
pessoas (amigos: 43,7% e outros

familiares: 19,5%).

- No caso de agressao por pai, mae
ou responsavel as meninas
apresentaram maior percentual
(20,9%).

- No caso de agressao por outras
pessoas 0s meninos apresentaram
maior percentual (13,8%).

- Os adolescentes mais novos foram
0S que mais reportaram terem
sofrido agressoes.
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Violéncia sexual

Grafico 68 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que alguma vez na vida
alguém o(a) tocou, manipulou, beijou ou expds partes do corpo contra a sua
vontade, com indicacao de intervalo de confianca de 95%, por grupos de idade,
segundo o sexo e a dependéncia administrativa da escola - Brasil - 2024
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onte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude
lo Escolar 2024.

REDE

- 18,5% dos escolares informaram
terem passado por situacao de assédio
sexual (aumento de 3,8 p.p./2019)

- Variacao mais acentuada para as
meninas (5,9 p.p.) e para os estudantes
da rede publica (4,2 p.p.)

- 8,8% dos estudantes foram obrigados
a terem relacdes sexuais contra a
vontade deles (aumento de 2,5 p.p.)

- As meninas e estudantes da rede
publica foram os que mais reportaram
esse tipo de violéncia, 11,7% e 9,3%,
respectivamente.

- Maior prevaléncia da violéncia sexual
na Regido Norte (11,7%).



Habitos de higiene e
caracteristicas de saneamento
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Habitos de higiene @%ﬁ

- Os habitos de higiene tém papel fundamental na promocao da saude dos adolescentes,
sendo necessarios ndo somente para a autoestima e o bem-estar, mas principalmente para a
prevencao de doencas.

- 76,0% dos adolescentes tinham o habito de lavar as maos com sabao ou sabonete 3 ou
mais vezes ao dia.

- Para a assepsia completa das maos, € importante que a escola disponibilize nao somente
um local apropriado, como pia ou lavatério, mas também o sabao (87,7%). Na rede privada
99,2% dos estudantes tinham acesso a pia e sabao para lavagem das maos, enquanto na
rede publica o percentual foi de 85,6%.

- 22,8% dos estudantes tinham o habito de usar o alcool para higienizacao das maos pelo
menos 3 vezes ao dia. Na rede publica, 24,1% dos estudantes fizeram uso do alcool pelo
menos 3 vezes ao dia, enquanto na rede privada o percentual era 15,9%.

- 73,7% dos estudantes estavam em escolas com oferta de alcool 70% para higienizacao das
maos. Na rede privada (89,0%) e na rede publica (70,8%).
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Falta de absorventes Dgp%z@

- 15,3% das adolescentes de 13 a 17
anos de idade deixaram de ir a escola

Tabela 8 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos do sexo feminino que faltou algum ao menos um d|a nos 12 meses
dia de aula por falta de absorvente ou outro item de higiene para absorver o fluxo anteriores é pesquisa por falta de

menstrual, nos 12 meses anteriores a pesquisa, com indicacdo do intervalo
de confianca de 95%, por dependéncia administrativa da escola, segundo a bSO rvente.
a oferta de absovente pela escola - Brasil - 2024

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

7 . o ]
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rede privada (6,4%).

Dependéncia administrativa
Oferta de absorvente Total - )
pela escola Publica Privada .
| - 84,3% das estudantes estavam em
ntervalo de Intervalo de Intervalo de
confianga de 95% confianga de 95% confianga de 95%
. . . escolas com oferta de absorvente. Na
Limite | Limite Limite | Limite Limite | Limite o 1 o
inferior | superior inferior | superior inferior | superior rede pUbllca (85’56)’ enquanto na
_ rede privada (77,9%).
Sim 82,6 80,2 85,0 82,9 80,4 854 784 74,2 82,5
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacéo de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saide do i Me_rlor oferta de absorvenFes nd

Escolar 2024 Regidao Norte (56,2%) e maior falta as
aulas das meninas no Estado do
Amazonas por falta de absorventes
(27,9%).



Outras caracteristicas de higiene e gf@g
saneamento da escola

- Considerando que o ambiente pode ser vetor de saude ou doenca, foram analisados
aspectos relativos a oferta e a qualidade da agua, a limpeza de ambientes internos e externos
das escolas, o uso de servicos de exterminacao de pragas nas escolas, assim como a existéncia
de estruturas fisicas (banheiros em condicdes de uso, pia ou lavatorio etc.) e a oferta de
produtos de higiene (papel higiénico, sabao etc.) no questionario do ambiente escolar.

&2/BGE

- 51,7% dos estudantes estavam em escolas cuja potabilidade da agua foi testada nos 12
meses anteriores a pesquisa. Na rede privada (65,0%) e na rede publica (49,2%). No Estado da
Bahia 35,3% dos estudantes estavam em escolas que tinham feito esse teste da agua; em
Rondo6nia (83,0%).

- 16,4% dos estudantes estavam em escolas cuja retirada do lixo para fora do estabelecimento
era inferior a trés dias na semana. Na Regiao Norte (29,4%).

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

- 84,3% dos estudantes estavam em escolas que fizeram uso do servico de dedetizacao. Na
rede publica (85,5%) e na rede privada (77,9%).



Uso de servicos de saude e
politicas de saude na escola
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Percepcao da saude Dﬁg

Grafico 77 - Percentual de escolares com idade de 13 a 17 anos que
autoavaliaram o estado de saude como muito bom ou bom, com indicacao do
intervalo de confianca de 95%, por grupos de idade, segundo o sexo e a
dependencia administrativa da escola - Brasil - 2024
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- 66,6% dos escolares de 13 a 17 anos
consideravam o estado de saude deles
muito bom e bom (reducao de -2,6 p.p.
em relacdo a 2019).

- As meninas foram as que mais
reportaram terem faltado a escola por
motivo de saude (66,9%).
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Procura por servico ou profissional de saude

Grafico 80 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que procuraram uma Unidade
Basica de Saude nos 12 meses anteriores a pesquisa, com indicacdo do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Unidades da Federacao - 2024
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- 57,2% dos escolares procuraram algum servico ou
profissional de saude para atendimento relacionado
a propria saude no periodo de 12 meses anteriores

\

a pesquisa (1,1 p.p.).

- Na rede privada o percentual de procura por
servico ou profissional de saude foi 72,4%, na rede
publica 54,4%.

- 33,3% dos escolares procuraram uma UBS com
mais frequéncia e 71,5% procuraram uma UBS

algeuma vez.

- A busca de uma UBS para fins de vacinacao
apresentou o segundo maior percentual (25,1%),
cujo resultado teve uma reducao de -2,2 p.p. em
relacao a 2019.
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Grafico 81 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos do sexo masculino que
foram vacinados contra o virus Papilomavirus Humano - HPV, com indicacdo do
intervalo de confianca de 95%, segundo as Unidades da Federacao - 2024
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Vacinacdo contra HPV © &7

- 54,9% dos escolares se vacinaram contra o
HPV, o que representou uma reducao de -8,0
p.p. em relacao a 2019.

- Reducao mais acentuada da vacinacao em
estudantes da rede publica (-8,7 p.p.) que na
rede privada (-4,0 p.p.).

- Os percentuais de vacinacao contra o HPV
foram um pouco maiores para os estudantes
de 16 a 17 anos (59,3%), visto que na faixa de
13 a 15 anos foi 52,4%.
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Gréafico 82 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos do sexo feminino que
foram vacinadas contra o virus Papilomavirus Humano - HPV, com indicacao
do intervalo de confianca de 95%, segundo as Unidades da Federacao - 2024
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Motivos da nao vacinacao

ENSE
contra HPV ?e £ 204

- Elevado percentual de escolares que afirmaram
nao saberem se tinham sido vacinados contra o
HPV (34,6%).

- 10,4% dos escolares informaram nao terem sido
vacinados contra o HPV.

- A desinformacao foi um fator preponderante
para a nao vacinacao, visto que 49,6% dos
estudantes nao sabiam que tinham que tomar a
vacina.

- 19,3% apontaram outros motivos; 7,3% pai,
mae ou responsavel nao quiseram que eles fosse
vacinados; 7,2% nao sabiam a funcionalidade da
vacina; 7,0% a distancia ou dificuldade de chegar
ao local; 6,2% tinham medo da reacao e 2,3% nao
acreditava no efeito da vacina.
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Vacinacao contra a COVID-19 DD&%E

- 84,1% dos estudantes de 13 a 17 anos de idade tinham sido vacinados contra a COVID-
19.

- As meninas apresentaram um percentual de vacinacao mais elevado (86,7%)
comparativamente aos meninos (81,5%).

- Os adolescentes com idade de 16 e 17 anos registraram um percentual de vacinacao
maior que os adolescentes mais novos (90,0% contra 80,7%).

- O Estado de Tocantins registrou o menor percentual de vacinacao contra a COVID-19
(69,8%), enquanto o Estado do Piaui apresentou a maior taxa (89,7%).

- 5,4% dos estudantes nao sabiam se tinham sido vacinados contra a COVID-19 e 10,5%
declararam nao terem sido vacinados.

- Dentre os que nao se vacinaram, 31,6% afirmaram que nao tiveram o consentimento
dos pais ou responsaveis.

- O fator desconhecimento foi o motivo de nao vacinacao para 33,6% dos escolares.
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Grafico 83 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos em escolas publicas que
informaram adesao ao Programa de Saude na Escola - PSE, com indicacao do
intervalo de confianca de 95%, sequndo as Unidades da Federacao - 2024
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Politicas de saude na escola

Em 2024, o percentual de estudantes em
escolas da rede publica que aderiram ao PSE
foi 53,4% (aumento de 2,9 p.p. em relacao a
2019).

Elevada disparidade regional em relacao ao
percentual de alunos em escolas publicas que
aderiram ao PSE.

4
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AcoOes de saude desenvolvidas nas escolas

Grafico 84 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos em escolas publicas que
informaram adesdo ao Programa de Saude na Escola - PSE e desenvolveram
acoes nos 12 meses anteriores a pesquisa, com indicacao do intervalo de confianca
de 95%, por edicao da pesquisa, segundo o tipo de acao - Brasil - 2019/2024
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- O tema com o maior percentual de acoes
desenvolvidas continuou sendo o de apoio a
vacinacao dos alunos (90,3%).

- Os temas que tiveram aumento do
percentual de alunos em escolas que
realizaram acoes foram aqueles em que se
verificou aumento no comportamento de
risco: prevencao de brigas; prevencao de
praticas de bullying; prevencao de IST e apoio
a vacinacao.

- Apesar da orientacao para a realizacao de
acoes relacionadas a promocao da
alimentacao saudavel e prevencao da
obesidade em razao do Decreto n. 11.821, de
12.12.2023, evidenciou-se uma reducao no
percentual de alunos em escolas que
realizaram acdes nesse tema.
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Grafico 90 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos em escolas com algum suporte p MOZZI_
psicologico para situacoes de bullying e violéncias ocorridas na escola para alunos, - /7 -
professores e funcionarios nos 12 meses anteriores a pesquisa, com indicacdo do S I C O I O I C O n aS eS C O | aS
intervalo de confianca de 95%, segundo as Unidades da Federacao - 2024
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Tipos de suporte psicologico ofertado nas
escolas

Grafico 91 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos em escolas com algum suporte
psicologico para situacoes de bullying e violéncias ocorridas na escola nos 12 meses
anteriores a pesquisa, com indicacao do intervalo de confianca de 95%, por
dependéncia administrativa da escola, segundo o tipo de suporte - Brasil - 2024
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- Diferencas no tipo de suporte ofertado
segundo a rede de ensino.

- Os resultados da oferta de suporte
psicologico dentre o grupo de estudantes
que sofreu bullying mostraram que 80,0%
desses estudantes estavam em escolas que
tinham algum tipo de suporte psicologico

- No Estado de Sao Paulo 92,1% das vitimas
de bullying estavam em escolas que tinham
suporte psicologico; enquanto no Estado do
Rio de Janeiro apenas 59,8%.



Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE &S IBGE I

Saude mental

RESE




&2/BGE

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

4 5% dos
escolares de
13al7 anos
nao tinham
amigos
Proximos em
2024.

2019 (4,0%)

2015 (4,5%)

RMSE

Nao ter amigos proximos & 20k

3,9% dos escolares
de 13 a 15 anos

5.,5% dos escolares
de 16 e 17 anos.

Quanto mais velho,
menos amigo proximo
0 adolescente possuli.

4,8% dos Meninos e 4,1%
das Meninas nao
desenvolveram relacoes
proximas de amizade.

4. 9% dos escolares de
Escolas Publicas declararam
nao ter amigos proximos contra

2.,4% dos estudantes de
Escolas Privadas.
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RMSE

~ : , . £ 2024
Nao ter amigos proximos

Escolas Publicas (4,9%) e Escolas Privadas (2,4%)

Estudantes de escolas publicas declararam nao ter amigos proximos mais
frequentemente gue estudantes de escolas privadas.

Regiao Norte (6,1%) x Regiao Sul (3,5%)

Municipios das Capitais: Salvador, BA (6,8%) x Floriandpolis, SC (2,8%)
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RMSE

Ninguém se preocupa com eles & 2024

26,1% dos escolares

de 13 a 17 anos

alegaram sentir que ninguém se
preocupa com eles.

33,3% das Meninas contra 19,0% dos
Meninos responderam gue ninguém se
preocupa com eles, com diferenca entre
eles 14,3 p.p.

26,7% dos escolares de Escolas Publicas
23,3% dos escolares de Escolas Privadas
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Sentimento de tristeza

28,9% dos escolares
de 13 al7 anos
disseram se sentir tristes.

RMSE

& 2024

41,0% das Meninas e 16,7% dos Meninos
se sentem tristes com diferenca de 24,3 p.p.

Para 42,0% das Meninas, a faixa de 13 a
15 anos demonstrou ser a mais critica
contra 15,7% dos Meninos.

Para 18,5% dos Meninos, o maior
percentual estava na faixa de 16 e 17
anos contra 39,2% das Meninas.

29.2% das Escolas Publicas
27,2% das Escolas Privadas
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Preocupacao com as coisas comuns do dia a dia &zo%

49,7% dos
adolescentes de
13 al/7 anos
responderam se
preocupar ‘na
maioria das
vezes’ ou
‘'sempre’.

46,7% dos escolares
de 13 a 15 anos

55,1% dos escolares
de 16 e 17 anos.

Quanto mais velho, o
adolescente se
mostrava mais
preocupado com
coisas comuns do dia
a dia.

38,8% dos Meninos e
61,0% das Meninas se
preocupavam
frequentemente com coisas
comuns.

61,9% dos estudantes de
Escolas Privadas
47,4% dos escolares de
Escolas Publicas




&2/BGE

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -

Vida nao vale a penae EUSB

£20
Vontade de se machucar “r

18,5% dos escolares consideraram 32,0% dos escolares sentiram
que a Vida nao valia a pena ser Vontade de se machucar de
vivida, nos 30 dias anteriores a proposito, nos 12 meses
pesquisa. anteriores & pesquisa.

25,0% das Meninas 43.,4% das Meninas
12,0% dos Meninos 20,5% dos Meninos

19.4% das Escolas Publicas
13,9% das Escolas Privadas
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Saude bucal & 2024
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Fonte: https://www.uninassau.edu.br/noticias/importancia-da-saude-bucal-na-
prevencao-de-doencas
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Saude bucal Dg%g

34 5% dos escolares de 13 a 17 anos nao foram nenhuma vez ao dentista
nos 12 meses anteriores a pesquisa.

21,1% dos adolescentes da rede privada de ensino nao haviam ido ao
dentista; da rede publica, 37,1% dos adolescentes nao tinham ido
nenhuma vez ao dentista.

68,9% dos escolares de 13 a 17 anos tiveram frequéncia diaria de escovacao
de dentes igual ou superior a trés vezes.

69,4% dos escolares da rede publica escovavam os dentes 3 ou mais
vezes enquanto na rede privada 66,1% dos escolares mantinham essa
frequéncia de escovacao.
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Grafico 70 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que foram ao dentista
nos 12 meses anteriores a pesquisa, com indicacao do intervalo de
confianca de 95%, segundo o motivo de visita - Brasil - 2024
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Imagem corporal

Fonte: https://bibliotecaicfuc.blogspot.com/2016/12/adolescencia-imagem-
corporal.html
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Satisfacao x Insatisfagcao com o proprio corpo D;&E;z@

Satisfacao - 13 a 17 anos Insatisfacao - 13 a 17 anos
2024 (58,0%) 2024 (27,2%)
2019 (66,5%) 2019 (22,2%)
2015 (70,2%) 2015 (19,1%)

Aparentemente ha uma tendéncia de diminuicao da satisfacao corporal e
de aumento da insatisfacdo com o corpo ao longo do tempo.
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Satisfacao x Insatisfacao @2@2@

com O proprio corpo

36,1% das meninas disseram estar insatisfeitas ou muito insatisfeitas
com a imagem corporal contra 18,2% dos meninos.

67,3% dos meninos se declararam muito satisfeitos ou satisfeitos em
oposicao a 48,8% das meninas, em uma diferenca de 18,5 p.p.

O percentual para satisfacao com o proprio corpo na rede publica (59,2%)
fol maior que na rede privada (51,5%).

Quanto a insatisfacao, na rede publica (26,0%) o percentual foi menor que
na rede privada (33,6%).
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Autopercepc¢ao da imagem corporal [Mo; 2[4

44,7% dos escolares se consideraram nem magros, nem gordos
36,9% deles se consideraram muito magros ou magros
17,6% deles se consideraram gordos ou muito gordos

38,7% dos meninos se perceberam como muito magros ou magros em
comparacao a 35,1% das meninas

21,0% das meninas se disseram gordas ou muito gordas contra 14,2% dos
meninos - diferenca de 6,8 p.p.
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HSE

. ~ , . (%
Atitude em relacao ao préoprio peso corporal & 2024

36,3% deles nao estavam fazendo nada para alterar o proprio peso.
35,6% das meninas e 37,1% dos meninos.

27,4% deles estavam tentando perder peso.
31,7% das meninas estavam tentando perder peso contra 23,1% dos meninos

22,6% deles estavam tentando ganhar peso.
25,0% dos meninos declararam essa intencao em contra 20,2% das meninas.

12,8% deles estavam tentando manter peso.
13,6% dos meninos gueriam manter o peso contra 12,1% das meninas.
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